
 

 

 

 

 

 

咖啡机使用说明书 
 

 

型号: FD7189 

 

使用产品前请仔细阅读说明书并保存好以备日后参考  
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一. 安全注意事项： 

1. 使用前请详细阅读此说明书。 

2. 检查你所用的电压是否与产品的额定电压相符。  

3. 使用咖啡机时应有人监看，不要让小孩和无自理能力的人接近咖啡机。 

4. 不要在高温处使用。 

5. 在不使用或清洁咖啡机时请先拔去插座。在安装或取下咖啡机的部件及清洁前需先让咖啡机

的冷却。 

6. 当电源线、插头受损时请不要使用，若咖啡机有故障或其它原因造成不能正常工作时，请把

咖啡机拿到服务商处作测试、修理。 

7. 当咖啡机有故障时，请立即停止使用，送到最近的维修点维修。请不要自行拆开，以免造成

人身伤害或危险。 

8. 使用时咖啡机系统处于高压状态，严禁打开漏斗以防烫伤。 

9. 应把咖啡机放置于台面或平整的地方使用，不要把电源线挂在桌子或台的边缘。 

10. 确保电源线不要与咖啡机的高热部分接触。 

11. 不要接触咖啡机温度较高的地方，只能接触温度较低的塑料部分或手柄。 

12. 严禁在水箱没有水的情况下工作及加热易燃液体。 

13. 煮咖啡过程中不可打开上盖，以免烫伤人或损伤咖啡机。 

14. 在使用前先请把插头插到电源插座上，在切断电源前，请把按钮按至关位,然后从插座拔下

插头。 

15. 不要将咖啡机另作他用。 

16. 保留本说明书以便日后使用。 

 

 

 

 

仅供家庭使用 
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二、产品结构示意图(产品若有更改恕不另行通知) 

 

发泡头

杯垫

漏斗手柄
压钩

咖啡/蒸汽选择按键

接水盘

量勺

蒸汽管

可移出水箱

蒸汽控制旋钮

水箱盖

温杯盘

电源指示灯

咖啡酿造开关
工作指示灯

电源开关

 

三. 初次使用之前 

为保证第一杯咖啡即可味道上乘，您需要先冲洗一下咖啡机。步骤如下： 

1. 根据水尺上的刻度向水箱内加入适量的清水，不要超过最大刻度，盖上水箱盖。 

注意：为了方便清洁，该咖啡机配有一个可拆卸的水箱，你可以先将水箱充满水，然后再将水箱

装到咖啡机上。  

2. 将不锈钢滤网装入金属漏斗（滤网内不加咖啡）。 

3. 把咖啡杯放在可移动搁板上。确保蒸汽控制旋钮处于最小的位置。 

注意：该器具不配有咖啡杯，请使用你自己的咖啡杯。 

3. 连接电源，将电源开关按到“ ”的位置，则电源指示灯就会亮起。 

4. 将水泵控制按钮按到“ ”的位置, 水泵将会泵水, 当有水从咖啡出口流出的时候，将水泵

控制按钮按到
STOP

的位置关闭水泵, 确保咖啡/蒸汽选择开关到“ ” 位置，一会儿器具将开始

预热直到工作指示灯（绿灯）亮起, 显示预热结束。 再次将水泵控制按钮按到“ ”的位置，

咖啡出口将会有水流出。 

5. 当水不再滴之后，将所有容器中的水倒出, 然后彻底清洗它们，现在可以开始煮咖啡了。 

注意：当第一次泵水时可能会有噪音，这是正常的，器具正在释放空气，大约 20S 之后，噪音就

会消失。 

 

四.预热 
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为了制作美味可口的浓缩咖啡，我们建议在制作咖啡之前先预热咖啡机，包括漏斗，滤网和杯，

这样咖啡的香味就不会被冷的部件影响。 

1. 打开上盖，将水箱取出，装上适量的水，水位不要超过水箱中的最大标识，然后再将水箱放

回器具，再重新盖上上盖. 

2. 选择一杯或两杯滤网，将不锈钢滤网放到金属漏斗上, 然后握住金属漏斗手柄并将压钩往后

拉起,按咖啡机上的标识所示，向上放入卡位，然后通过逆时针旋转把它装入咖啡机，直到 

“LOCK”位置，见图. 1. 

3. 将意式浓缩咖啡杯（您自己的杯）放在温杯盘上。 

4. 接通电源，确保咖啡/蒸汽选择开关在最小的位置。 

5. 将电源开关按到“ ” 的位置, 电源指示灯（红灯）就会亮起，确保咖啡/蒸汽选择开关在 “ ”

位置. 将水泵控制按钮按到“ ” 的位置, 当有水流出的时候，将水泵控制按钮按到
STOP

的位置

立即关闭水泵，这个步骤的目的是水泵将水从水箱泵到机身里。 

6. 当工作指示灯（绿灯）亮起的时候，你应该再次将水泵控制

按钮按到“ ”的位置, 将会有热水流出，当工作指示灯（绿灯）

熄灭的时候，将水泵控制按钮按到
STOP

的位置立即关闭水泵，预

热结束。在做咖啡之前先把滴水盘内的水清理干净。 

 

五、制作意式浓缩咖啡 

1. 顺时针旋转漏斗将它取出，用量勺将研磨咖啡加入金属滤网内一杯咖啡大约需要一勺咖啡粉，

具体请依照不锈钢滤网上的刻度，然后用量勺后部将咖啡粉轻轻抹平。  

2. 将不锈钢滤网放入金属漏斗，然后握住金属漏斗手柄并将压钩往后拉起,按咖啡机上的标识所

示，向上放入卡位，然后通过逆时针旋转把它装入咖啡机，直到 “LOCK”位置，见图一。 

3. 将杯子从温杯盘上拿下来，然后将热杯（你自己的杯）放在可移动搁板上。 

4. 此时，工作指示灯（绿灯）是亮的，一旦绿灯亮起，你应该将水泵控制按钮按到 “ ” 的

位置, 一会儿，将会有咖啡从咖啡出口流出。 

5.当要求的咖啡量已经达到或咖啡的颜色明显的变浅，你应该手动的将电源开关按到“
OFF

” 的

位置，电源指示灯和工作指示灯都将熄灭，咖啡机停止工作, 你可以享用美味的咖啡了。 

警告: 在煮咖啡过程中，不要让咖啡机无人照看，因为有时你需要手工操作。 

6. 在制作完咖啡之后，你可以顺时针旋转将金属漏斗取出，，然后用压钩按住不锈钢滤网，倒去

咖啡残渣。 

INSERT
LOCK

图形 1 
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7. 让其充分冷却后用清水冲洗漏斗，并小心擦洗不锈钢滤网。 

 

六、制作发泡牛奶/卡布基诺咖啡 

当你在一杯意式浓缩咖啡上加发泡牛奶后，即可得到一杯卡布契诺咖啡。 

操作步骤： 

1. 用足够大的杯子按照第五部分操作先准备好意式浓缩咖啡，确保蒸汽控制旋钮处于在最小的

位置。 

2. 将咖啡/蒸汽选择开关按到 位置，等一会儿，直到工作指示灯（绿灯）亮起。. 

注意：因加入水箱中水的水温不同原因，在煮 2 杯过程中，工作可能会熄灭(此时发热煲重新加

热)，并不表示要停止煮咖啡，应继续煮咖啡直至完成额定杯数(1 杯/2 杯); 

注：操作过程中，如果绿灯熄灭，您应该把蒸汽旋钮打到 OFF 的位置。然后将将咖啡/蒸汽选择

开关按到 位置以及将水泵控制按钮按到 位置开始泵水，过大约 30s，关上水泵，再次把咖

啡/蒸汽选择开关按到 位置，然后直到绿灯亮起，将蒸汽旋钮往逆时针方向打，蒸汽会再次释

出。 

3. 为每份卡布基诺咖啡准备 100 克左右冰冷的牛奶，分别装在意式浓缩咖啡杯里。我们建议使

用全脂冰牛奶（不要使用热牛奶）。  

注意：选择杯大小时，建议杯口直径不小于 70±5mm, 由于牛奶将以两倍的体积增加，确保杯有

足够的高度。 

4. 将发泡头插入到杯中的牛奶液面大约 2cm 以下的地方，逆时针慢慢旋转蒸汽旋钮，蒸汽将从

蒸汽口冒出。从上至下沿环形移动盛有牛奶的容器，对牛奶进行打泡。 

注：千万不可快速旋转蒸汽旋钮，由于蒸汽会在短时间内快速积聚，这样容易发生潜在的爆炸危

险。 

5. 当要求的效果达到之后，旋转蒸汽控制旋钮到最小的位置。 

注：蒸汽停止产生后，应及时用湿海绵清洁蒸汽喷口，但要小心以免烫伤！ 

6. 把打好泡的牛奶倒入事先准备好的意式浓缩咖啡内，卡布基诺咖啡就准备好了。您也可根据

自己的口味，加入适量的糖或洒一些可可粉在上面。 

7. 将电源开关按到“
OFF

”的位置，切断电源。 

注意： 建议您制完蒸汽后至少等咖啡机冷却 5min 后再使用，否则您的意式咖啡可能有股“焦”

味。 

 

七. 制作热饮料  



 5 

蒸汽可以用来制作热饮料，比如巧克力饮料，水或茶等。 

操作步骤： 

1. 打开上盖，将水箱取出，装上适量的水，水位不要超过水箱中的最大标识，然后再将水箱放

回器具，再重新盖上上盖.  

2.连接电源。 

3. 将电源开关按到“  ”的位置，电源指示灯（红灯）会亮起。 

4. 将水泵控制按钮按到“ ”的位置, 将咖啡/蒸汽选择开关按到 “ ”位置，水泵会泵水，

当有水流出的时候，立即关闭水泵,将咖啡/蒸汽选择开关按到 “ ” 位置，一会儿，器具开始

加热，直到工作指示灯亮起，表示加热结束。  

5.取下发泡头. 

6. 将蒸汽管口浸入到需要加热的液体中，然后逆时针慢慢旋转蒸汽旋钮去开始制作蒸汽 

7. 当达到了你所要的温度时, 将蒸汽旋钮转至最小位置。 

8. 将电源开关调到“
OFF

 ”的位置切断电源。. 

 

八、清洁及维护 

1. 清洁前先将电源插头断开，使咖啡机充分冷却。 

2. 用防潮海绵清洗咖啡机主体，定期清洗水箱，滴水盘和杯座并擦干。 

注：请勿用酒精或溶剂性清洁剂清洁，不可把主体浸入水中清洗。 

3. 通过顺时针旋转把滤网和漏斗拆下，倒掉里面的咖啡渣，然后用清洗液和涮洗巾来清洁滤网

和漏斗，但最后务必用清水冲洗。 

4. 在水中清洗所有附件并彻底晾干。 

九、清洁矿物质沉淀 

1. 为保证咖啡机正常使用功能及内部水流道清洁、咖啡口味纯正，咖啡机在使用 2-3 个月后需

对其除垢、清结维护。 

2. 往水箱装入水和除垢剂至 MAX 位（约 1.25L，水和除垢剂比例为 4:1,具体比例以除垢剂的使

用说明书为准），，请使用“家用咖啡机除垢剂”或到服务中心购买专用除垢剂，如果没有除垢剂，

可用柠檬酸代替（水和柠檬酸比例为 100:3） 

3.根据预热程序将金属漏斗（无咖啡粉）和杯子放置在位，根据“预热“程序煮水。 

4. 将电源开关按到“ ”的位置，工作指示灯（红灯）会亮起，确保咖啡/蒸汽选择开关在“ ” 

位置. 将水泵控制按钮按到“ ” 的位置, 当有水流出的时候，将再次按下水泵控制按钮到
STOP
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位置关闭水泵，等一会儿，咖啡开始加热。 

5. 当工作指示灯（绿灯）亮起，表示加热结束. 将水泵控制按钮按到“  “的位置，制作两

杯咖啡（大约 2Oz） 然后关闭水泵等待 5s. 

6. 将咖啡/蒸汽选择开关按到 “ ” 的位置，直到绿灯亮起， 打 2分钟蒸汽，然后将蒸汽控制

旋钮调到最小的位置停止打蒸汽，将电源开关按到“
OFF

”的位置立即停止咖啡机，让除垢剂在器

具内至少停留 15 分钟。 

7. 重新启动咖啡机，重复 3 次 4-6 的步骤。 

8.将咖啡/蒸汽选择开关按到 “ ” 位置, 当绿灯亮起的时候，将水泵控制按钮按到“ ”的

位置开始煮咖啡直到所有的除垢剂全部流出。 

9. 然后使用自来水煮咖啡（无咖啡粉）, 重复 3次 4-6 的步骤（但是在步骤 6中不用等待 15 分

钟）, 然后煮水直到水箱中的水全部流出。 

10. 重复步骤 9至少 3次来确保管道都被清洗干净。 

 

十.常见故障解答 

故障 可能原因 解决办法 

水从咖啡机底部流出 
咖啡机已坏 勿再使用咖啡机，与特约服务中心联系 

滴水盘中积聚了太多的水 定期清洁滴水盘 

漏斗外侧漏水 漏斗的边缘被咖啡粉堵住了 去除多余的咖啡粉 

制成的意式浓缩咖啡有

股酸（醋）味  

除完水垢后没正确冲洗  按“初次使用前”所述清洗咖啡机几次 

咖啡粉放置在热并且潮湿的

环境中时间太长了。 

使用新鲜的咖啡粉或将咖啡粉存储在

干燥的地方，打开袋子的咖啡粉，不使

用的时候应该密封好并保存在冰箱里。 

咖啡机不工作了 
可能是电源插座没有插好。 

 

检查电源插座是否插好，若插好仍然不

工作，则联系专业维修机构。 

蒸汽喷口喷出的蒸汽不

能将牛奶发泡 

预备打蒸汽指示灯还没有亮 
只有蒸汽指示灯（绿色）亮的时候，才

能开始打蒸汽 

容器太大或形状不合适 使用高窄杯 

您用了脱脂牛奶 用全脂或半脱脂牛奶 

 

在没有找到问题的原因请勿自行拆机，应与服务中心联系。 
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环保型处置 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IS A REGISTERED TRADEMARK USED UNDER LICENSE 

FROM FRIGIDAIRE INTERNATIONAL COMPANY, U.S.A. 

10200 David Taylor Drive, Charlotte, NC28262 

U.S.A. 

 

你可以为保护环境出一份力！ 

请记住遵守当地的法律法规: 

把不能工作的电器件移交到适当的废物处理中

心。 


